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CICLO DI INCONTRI

Il caffè delle signore

La bellezza non è nel viso, 
la bellezza è nella luce del cuore

Khalil Gibran

Dott.ssa Chiara Volpicelli – Psicologa 

Elisa Morotti – Armocromista e Consulente di immagine

Il Caffè delle Signore è una iniziativa di CNA Pensionati
creata per dedicare momenti di ascolto, condivisione e
progettazione dei bisogni delle donne pensionate.

E’ un luogo nel quale affrontare temi importanti e specifici
di essere donna in pensione: la dimensione del tempo, la
salute, i rapporti con la famiglia, il proprio benessere.

Con la partecipazione di esperti docenti acquisiremo
preziosi consigli per mantenerci in forma psico-fisica e
trascorreremo qualche ora in compagnia davanti a una tazza
di caffè caldo e a qualche dolcetto prelibato.

Il Caffè delle Signore è un luogo dove la condivisione e la
solidarietà sono di casa e dove ogni donna può sentirsi
accolta e valorizzata.

INVITO
Giovedì 11 Maggio 2023 – dalle 9.30 alle 12.00

presso la sede di Barrio de Tango
Via Rodano 17 – Reggio Emilia

guarda su Google Maps

NE PARLIAMO CON:

https://maps.app.goo.gl/xBbriTcrpzvw9uQ9A
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